
Miniguide 

Lageroperatør

En miniguide til lærlinge og praktikvirksomheder



Grundforløb 2 (20 uger)
• Arbejdsmarkedsforhold
• Arbejdsmiljø
• APV
• Færdsel
• Varevognsuddannelsesbevis (VUB)
• Brancherettet IT
• Arbejdsredskaber 
• Geografi
• Førstehjælp
• Elementær brand
• Truck
• Farligt gods - kapitel 1.3
• Håndtering, stuvning og surring og 

gods
• Grundlæggende anhugning
• Kundeservice
• Logistik og logistikstyring

Grundforløb

Praktikmål inden  
hovedforløb 1
Introduktion til virksomheden:
• Udføre simple arbejdsop-

gaver inden for almindeligt 
forekommende arbejdsop-
gaver.

• Grundlæggende kendskab 
til virksomheden og de for-
skellige arbejdsfunktioner, 
herunder relevante arbejds-
miljømæssige forhold.

• Orientering om de arbejds-
opgaver i virksomheden, der 
indgår i uddannelsen.

Praktik

H1

Hovedforløb 1 (4,4 uger)
• Kørekort B
• Praktisk lager, lagerindretning
• Enhedslaster, håndterings- 

og transportforløb
• Samfundsfag
• IT-lagerstyring - introduktion
• Sundhed - forebyggelse og 

sundhedsfremme

Speciale

H4

Praktikmål inden
 hovedforløb4 
Administration og logistik: 
• Sikkert og selvstændigt anven-

de it-lagerstyring - herunder 
ved brug af håndterminaler og 
scannere – i forbindelse med det 
daglige arbejde.

• Beskæftiges så vidt muligt i 
cirka 10 dage i virksomhedens 
administrationsafdeling med 
ordremodtagelse, ekspedition, 
ordrebehandling, forsendelse og 
eventuelt planlægningsopgaver.

• På baggrund af kendskab til virk-
somhedens overordnede logistik 
og forstå egen arbejdsfunktion i 
forhold til virksomheden

• Arbejde med lagerøkonomiske 
nøgletal som fx omsætningsha-
stighed, lagerrente, lageromkost-
ninger og mangelomkostninger. 

• Deltage i virksomhedens kvali-
tets-styring og/eller processty-
ring samt eventuelle produktivi-
tetsfremmende systemer.

Praktik

Hovedforløb 4 -  
Svendeprøve (3,6 uger)
• Logistik, organisation og økono-

mistyring
• Innovation og forandringspro-

cesser
• Valgfri specialefag

Praktik

Praktikmål inden  
hovedforløb 2
Varemodtagelse og vareforsendelse:
• Selvstændigt udføre stablings-, 

stuvnings-, af-, og pålæsningsop-
gaver, blandt andet ved hjælp af 
gaffeltrucks og gaffelstablere.

• Kontrollere varer, udføre vare-
em-ballering og opbygge en-
hedslaster.

• Foretage registreringer af varer.
• Kendskab til virksomhedens eks-

peditions, forsendelses- og distri-
butionsfunktioner.

H2

Hovedforløb 2 (4,8 uger)
• IT- lagerstyring, grundlæg-

gende funktioner
• Kundebetjening
• Samfundsfag
• Oplagring og forsendelse af 

farligt gods
• Ergonomi
• Lagerarbejde

Praktik Praktikmål inden  
hovedforløb 3  
Vareekspedition og kundebetjening:
• Selvstændigt på rutineniveau optælle, registrere og pla-

cere varer.
• Selvstændigt på rutineniveau emballere varer og klargø-

re disse til forsendelse samt foretage lastsikring.
• Foretage vareekspedition og yde en korrekt og hensigts-

mæssig kundebetjening, når dette er en funktion i virk-
somheden.

• Arbejde med it-lagerstyring og eventuelt med oplagring 
og forsendelse af farligt gods, når dette er en funktion i 
virksomheden.

H3

Hovedforløb 3 (6,2 uger)
• IT-lagerstyring, udvidet funk-

tioner
• Lagerøkonomi
• Logistik og samarbejde
• Kvalitetsstyring og produkti-

vitet
• Arbejdsmiljø, psykisk og fysisk

Praktikmål inden 
speciale
• Arbejde med indkøb, salg og 

kunde-betjening.
• Deltage i tilrettelæggelse af 

virksomhedens lagerstyring 
med henblik på optimering af 
logistiksystemet.

• Kendskab til virksomhedens 
økonomistyring, organisering, 
kommunikations- og informati-
onsprocedurer.

• Deltager aktivt i virksomhedens 
forandringsprocesser ud fra 
virksomhedens fastlagte mål-
sætninger og handlingsplaner.

Speciale (5,6 uger)
• Samfundsfag
• IT brancherettet 
• Internationale forhold studietur 
• Svendeprøve

>> LAGEROPERATØR

Praktik

Svendebrev



Kontakt
Spørgsmål
Har du spørgsmål til denne miniguide eller andre 
uddannelsesrelaterede spørgsmål, er du  
velkommen til at kontakte

Anita Stig Vesterdal Holm
Underviser
T: 42 12 73 75
E: ansn@learnmark 

Kian Frederiksen
Lærepladskonsulent
T: 42 12 73 17
E: kf@learnmark 


