
Miniguide 

Tømrer

En miniguide til lærlinge og praktikvirksomheder



Grundforløb 2 (20 uger)
• AutoCad
• Råd og svamp
• Materiale- og værktøjslære
• Arbejdsmiljø og affaldshåndtering
• Bæredygtighed
• Saveøvelser
• Tømrersamling
• Gulvkonstruktion
• Tag/spær
• Vindue
• Konstruktion
• Maskinkørekort
• Nivellering 
• Koter

Grundforløb

Praktikmål inden  
hovedforløb 1
I det omfang det er muligt, vil 
det være en fordel, hvis eleven 
har beskæftiget med emnerne 
før skoleperiodens opstart: 
• Opbygning af tagfod
• Opbygning af skotrende
• Montering af undertag
• Opstille spær
• Indsamle, sortere og  

bortskaffe affald

Praktik

H1

Hovedforløb 1 (6 uger)
• Keler (skifter)
• Skotrende
• Tagfodsløsninger
• Undertagsløsninger
• Lægtning
• Konstruktionstegning
• Byggepladsindretning
• Affaldshåndtering
• Valgfri specialefag

H5

H4

Praktikmål inden 
 hovedforløb4
I det omfang det er muligt, vil 
det være en fordel, hvis eleven 
har beskæftiget med emnerne 
før skoleperiodens opstart.
• Tildanne og opstille stål og 

træreglar
• Tildanne og opsætte gips/

fibergips
• Lægge gulv på strøer og 

bjælkelag
• Afstive og forankre facade-

konstruktioner
• Opstille og montere trapper

Praktik

Hovedforløb 4 (6 uger)
• Vådrumsopbygning
• Indvendig beklædning (gips/

fibergips)
• Udvendig beklædning
• Indvendige vægge (stål/træ)
• Ydervægge 
• Gulvopbygning
• Konstruktionstegning
• Byggeri og samfund
• Valgfri specialefag

Praktik

Praktikmål inden  
hovedforløb 2
I det omfang det er muligt, vil det 
være en fordel, hvis eleven har be-
skæftiget med emnerne før skole-
periodens opstart: 
• Opstille spær
• Opbygning af tagfod
• Montering af undertag
• Montering af grat
• Montere dampspærre
• Montere vindspærre

H2

Hovedforløb 2 (6 uger)
• Grater/Valm
• Gittervalm
• Undertag
• Teknologi
• Konstruktionstegning
• Valgfri specialefag

Praktik

Praktikmål inden  
hovedforløb 3 
I det omfang det er muligt, vil det 
være en fordel, hvis eleven har be-
skæftiget med emnerne før skoleperi-
odens opstart. 
• Montere/opbygge kvist
• Udføre fastundertag
• Udføre gennemføringer i tag
• Isætte døre/vinduer
• Montere tagvinduer
• Montere vindspærre
• Tildanne og montere beklædning 

i træ.
• Afstivning/forankring af spær

H3

Hovedforløb 3 (6 uger)
• Kviste 
• Ovenlysvinduer
• Rejsning af spær/afstivning/

udveksling
• Konstruktionstegning
• Undertag
• Skotrende
• Lægtning
• Tagfod
• Beklædning
• Byggeri og arbejdsmiljø
• Valgfri specialefag

Praktikmål inden 
 hovedforløb5
I det omfang det er muligt, vil det 
være en fordel, hvis eleven har be-
skæftiget med emnerne før skole-
periodens opstart: 
• Montering af tagbelægning
• Montering af loftsbeklædning
• Planlægning af eget arbejde
• Udarbejde tidsplan
• Kvalitetssikring af materialer og 

eget arbejde.
• Opmåling og bestille materialer.

Hovedforløb 5 –  
Svendeprøve  
(6 uger)
• Repetition af faglige emner
• Konstruktionstegning
• Valgfri specialefag
• Svendeprøve

>> TØMRER

Praktik

Svendebrev



Kontakt
Spørgsmål
Har du spørgsmål til denne miniguide eller andre 
uddannelsesrelaterede spørgsmål, er du  
velkommen til at kontakte

Harun Güler
Underviser
T: 42 12 73 43
E: hag@learnmark 

Kim Sundall Aagaard
Lærepladskonsulent
T: 42 12 74 20
E: ksaa@learnmark 


